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A Lutèce, Obélix aurait dit « Ils sont fous ces Romains ! ». Nous, c’est à Paris 

qu’on a eu envie de dire : « Ils sont fous ces sépiens ! ». En effet, comment 

réaliser une telle expédition avec deux scooters, deux déambulateurs, un fauteuil 

manuel, un fauteuil motorisé et une trottinette électrique, le tout dans un minibus 

et un grand scénic ? Sans compter six malades et autant d’aidants, et donc 

autant, au moins, de sacs et de valises !

Pourtant, rassurez-vous, personne n’est restée à quai.

Le premier après-midi, après une sieste réparatrice, tout ce petit monde a 

déambulé dans le quartier du FIAP, où nous étions hébergés, en direction de la 

Butte aux Cailles que nous n’avons jamais atteinte. Trop haut, trop chaud !



Le vendredi matin, Notre-Dame de Paris nous a  accueillis, toute pimpante, 

mais dans une intimité plus que relative…

         

Christophe a su s’élever dans ce lieu mythique. 

 

Fort heureusement, nous avions déniché un restaurant accessible, 

ce qui, dans la capitale, n’est pas une mince affaire…

Le vendredi après-midi, sous une chaleur étouffante, nous avons parcouru 

le Jardin des plantes et sa magnifique roseraie.



Le musée du Jardin des Plantes, bien que consacré aux déserts, nous a apporté 
un peu de fraîcheur.

     

Comme dans les aventures d’Astérix, c’est par un banquet, non pardon, un repas

 amélioré au FIAP, que s’est terminée la journée.

Le samedi matin a permis à chacun de se reposer. 

Seuls, quelques courageux sont allés, à pied, jusqu’au musée 

de la libération de Paris…



Le samedi après-midi, nous nous sommes rendus 

 au Musée d’Orsay. 

 L’architecture, à elle-seule, de cette ancienne gare 

 vaut déjà le détour.

Chacun a pu s’enthousiasmer,  que ce soit dans la découverte des affiches 

de « L’Art dans la Rue », ou en admirant les tableaux des maîtres de « L’Impressionnisme ».



Le samedi soir s’est terminé en apothéose : 

La croisière nocturne sur la Seine a permis de découvrir d’une autre manière les 

monuments parisiens ...

...et surtout, en ce soir de finale de ligue des champions, nous avons pu admirer 

la Tour Eiffel qui s’est parée des couleurs du PSG, sous les clameurs des 

supporters ivres de bonheur.

Le retour de la croisière a été un peu plus stressant : il a fallu se frayer un chemin 

au milieu des jeunes qui se pressaient bruyamment et dans un désordre indescriptible

en direction des Champs-Élysées, alors que des voitures de police barraient les accès.

 Heureusement les chauffeurs ont su avec brio ramener tout le monde au bercail.

C’est le dimanche que s’est achevé ce périple qui, au-delà des découvertes qu’il a 

permises, a renforcé la cohésion du groupe qui ne demande plus qu’à recommencer.


